. T e
-.,.-r_.-.q_l“-\.. =

= LN mmee—,
e (R
. F
- ]

i . L

i

i i

* =

=

=r

A
.
. y
l-‘ -
E— oy

a
o C——

- =

ras ] e o

e

Comy

N "
N T
g s

. — - -
e sy L
e—— vl "t ¥

tStOn: ht'a@f;

S

e
e o s L ST R S . o
pa e gt .
- = F ' - i
" - 1 .
LS - r 5 1
e e s e Bl W -~ - - e ——
_l"l ¥ ¥
I
S * el
SRS . TEF LN L R T TR R TR -

s = a4 -
A S S S P, i S A —
sy e i
- = e
L v _'
r
— e - 4 o
R = ¥
’ i
-
- oL
A s, i = - i o .
i -F 7
r
- a
== L
- o
P ———— R o] 4 fa

ERT—nt it - =

& =
B
w py -
¥ B o
[ a e
: - _—— il . -
r - ey 5 e T -
- s T ] F, -
o - .
- [
ey — b ER——— g —— e g e = - LN e —
[
. y — S—
e R e M W R S e e . e s e R

. @, e T T T e T

e =

1

|

|

]

e o 8 e e il
- a
. r - r




T MARA UNA GORREGTA
COMUNIGAGION ONLINE

1 Ubicacion ae la camara
/ Intensidad de la luz
3 Microfono

A 1 Pruebas de conedividad

5 Continuidad de la reunion
6. Manglo de los tiempos
7 Plataformas Online

#YoMe(uedoEn(Casa

Sigue las indicaciones entregadas por las autoridades y recuerda que es
tarea de todos cuidarnos y cuidar a quienes nos rodean.



URIGAGION DE LA GAVARA

Intenta que la altura de la cdmara quede a g
altura de los 0jos (usa un soporte o libros)

#YoMeuedoEnCasa

Sigue las indicaciones entregadas por las autoridades y recuerda gque es
tarea de todos cuidarnos y cuidar a quienes nos rodean.



INTENSIDMADDES LALUZ

Intenta que la habitacion y sobre todo tu
rostro este bien Hluminada. Evita las
sombras en la cara o realizar la video
conferencia a contraluz

N

>
7

#YoMeuedoEnCasa

Sigue las indicaciones entregadas por las autoridades y recuerda gque es
tarea de todos cuidarnos y cuidar a quienes nos rodean.




MWIGROFONO

- -

SI tienes la posibilidad de adquirir un
microfono sera de mucha utilidad, ya que
evitaras los ruidos externos, tambien
puedes utilizar tus manos libres.

SQUND
— ON —

#YoMeuedoEnCasa

Sigue las indicaciones entregadas por las autoridades y recuerda gque es
tarea de todos cuidarnos y cuidar a quienes nos rodean.



PRUSRAY DE GONEG TIVIDAD

Sea cual sea la herramienta que uses, haz
varias pruebas antes de la reunion para
aprender como funciona y corregir 1os
errores.

#YoMeuedoEnCasa

Sigue las indicaciones entregadas por las autoridades y recuerda gque es
tarea de todos cuidarnos y cuidar a quienes nos rodean.



UDADDE LA REUNION

PUede que estes con alguien mas en casa
[personas 0 mascotas), intenta que nadie
interrumpa la reunion.

#YoMeuedoEnCasa

Sigue las indicaciones entregadas por las autoridades y recuerda gque es
tarea de todos cuidarnos y cuidar a quienes nos rodean.



MANEJ0 DE LON TIEMPON

"| audio puede gue llegue con unos
segundos de retraso, asi que lo mejor que

puedes hacer esperar un
contestar. Intenta dejar ¢

NOCO antes .

aro gque has

e

acabado de hablar en cada intervencion.

#YoMe(uedokEn(Casa

Sigue las indicaciones entregadas por las autoridades y recuerda gque es
tarea de todos cuidarnos y cuidar a quienes nos rodean.



PLATAFORMAY ONLINE

Puedes usar las siquientes plataformas
online que estan disponibles gratuitamente
en Internet.

- Video llamada de WhatsApp

- /00m

- JitsI Meet

- Hangouts Meet
- Skype

#YoMeQuedoEnCasa

Sigue las indicaciones entregadas por las autoridades y recuerda gque es
tarea de todos cuidarnos y cuidar a quienes nos rodean.



